
年度　授業計画（シラバス）

16 (1) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

配布資料
ＡＶ機器他

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

地球環境と生活習慣①

授業の
方法

第
1
回

講
義
形
式

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

地球環境と生活習慣についてまとめることができる。

各コマに
おける

授業予定
地球環境と生活習慣②

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

疾患と生活環境についてまとめることができる。

各コマに
おける

授業予定
疾患と生活環境①

山崎雅之
実務経験と

その関連資格
島根大学人間科学部に勤務

科  目  名

看護学科

環境学

科　目　区　分

配布資料

人間とその生活を取り巻く自然環境、社会環境と健康の関わりについて学ぶ。自然環境では、地球温暖化現象、異常気象による自然災害
などが与える直接的または間接的な健康被害を学ぶ。社会環境では、健康の社会的決定因子を学び、現在の日本における諸問題をとりあ
げ、考察する。

学期及び曜時限

学        科

対 象 学 年

必修/選択の別

視聴覚室・講堂1年次 教室名

担 当 教 員

使用教材

配布資料
ＡＶ機器他

授業以外での準備学習
の具体的な内容

配布資料による予習

第
5
回

第
2
回

配布資料
ＡＶ機器他

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

第
3
回

配布資料
ＡＶ機器他

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

内　　　容

地球環境についてまとめることができる。
授業を

通じての
到達目標

各コマに
おける

授業予定

配布資料
ＡＶ機器他

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

疾患と生活環境についてまとめることができる。

2024

基礎分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

配布資料による予習・復習

出席状況、小テスト、記述試験で総合的に評価する。

第
4
回 各コマに

おける
授業予定

疾患と生活環境②

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

労働環境についてまとめることができる。

各コマに
おける

授業予定
労働環境①



授業の
方法 内　　　容

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

労働環境についてまとめることができる。

各コマに
おける

授業予定
労働環境②

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

社会環境と健康についてまとめることができる。

各コマに
おける

授業予定

配布資料
ＡＶ機器他

使用教材
授業以外での準備学習

の具体的な内容

第
6
回

第
7
回

配布資料
ＡＶ機器他

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

社会環境と健康①

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

第
8
回

配布資料
ＡＶ機器他

配布資料による予習、授
業のまとめをする。

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

社会環境と健康についてまとめることができる。

各コマに
おける

授業予定
社会環境と健康②


