
年度　授業計画（シラバス）

30 (1) 時間(単位)

後期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

各コマに
おける

授業予定
医療ケア児の事例展開

各コマに
おける

授業予定

さまざまな時期の地域・在宅看護の展開（在宅療養準備期、在宅療養移
行期、安定期、急性憎悪期、終末期、在宅療養終了）

小テストの復習
課題レポート
「在宅看護介入時期別の特
徴」

第
2
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

地域・在宅看護の特性をふまえた地域・在宅看護過程の展開方法を理
解する。

教科書
ワークシート
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート

各コマに
おける

授業予定

１．地域・在宅看護過程の特徴　２．地域・在宅看護過程における情報収
集とアセスメント　　３．地域・在宅看護過程における看護目標の設定・計
画

第
5
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

地域・在宅看護実践における多職種連携・協働のなかで看護師が果た
す役割・t職種でかかわる意義を理解する。

教科書
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

第
4
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

地域・在宅看護がロングタームケアであることを理解する。
教科書
情報収集用紙
関連図
援助計画用紙、ＰＷ
ホワイトボード
小テスト

第
3
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

外来受診、入院、退院、在宅療養、終末期までのさまざまな時期の地
域・在宅看護を理解する。

教科書
ワークシート
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「医療ケア児
に対する在宅看護」

小テストの復習
各コマに
おける

授業予定

健康な時期の看護、外来受診期における看護、入院時の看護、
地域・在宅看護ケアマネジメントのとらえ方

第
1
回

講
義
形
式

授業を
通じての
到達目標

地域・在宅看護における看護過程の基本を理解できる。
教科書
ワークシート
ＡＶ機器、小テスト

　訪問看護制度の復習
各コマに
おける

授業予定

１．看護過程とその意義　　２．地域・在宅看護における看護過程の基本
３．地域・在宅看護における看護過程の展開

講義には既習の学習内容を踏まえた内容がたくさんあります。それらの知識を活用しながら実習に役立ててください。整理して学習しておき
ましょう。日頃からメディア・新聞・雑誌などの情報に関心を持ちましょう。

授業の
方法 内　　　容 使用教材 授業以外での準備学習

の具体的な内容

担 当 教 員 及川登美子 実務経験と
その関連資格

総合病院、介護老人保健施設で勤務経験あり、介護支援専門員資格あり

在宅で看護を提供していく流れを、事例を通し学習する。

出席状況、出席態度、課題提出状況、課題の到達度と、筆記試験で総合的に評価する。

各教室

講義演習

科  目  名 在宅看護の実際 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

系統看護学講座  地域・在宅看護の基盤、地域・在宅看護の実践　医学書院、適宜資料を配布する。

指定した教科書や資料を事前に読んでおくこと、授業開始時または終了時に示す課題を実施すること、地域・在宅看護論実習をイメージしな
がら取り組むこと、授業内容にかかわる小テストを実施するので国家試験対策として復習すること。

2025

学        科 看護学科 科　目　区　分 専門分野 授業の方法

対 象 学 年 2年次 学期及び曜時限 教室名



課題レポート：講義を聴い
て学んだこと

各コマに
おける

授業予定
出雲市の訪問看護の状況（訪問看護ステーション看護師）

各コマに
おける

授業予定
終末期（がん）の療養者に対する在宅看護

小テストの復習
課題レポート：「終末期（が
ん）の療養者に対する在宅
看護」

第
15
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

地域・在宅看護実践における多職種連携・協働のなかで看護師
が果たす役割・t職種でかかわる意義を理解する チェックリスト

ＤＶＤ視聴
在宅看護実習室で
ロールプレイ

第
14
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

終末期（がん）の療養者に対する在宅看護の事例展開をすること
ができる。

教科書
情報収集用紙
ワークシート
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「認知症の療
養者に対する在宅看護」
「情報収集」

各コマに
おける

授業予定

情報の整理、本人の思い、認知症の進行の程度、、身体状況とリ
スク、家族の思い

各コマに
おける

授業予定
統合失調症の療養者に対する在宅看護の事例展開

小テストの復習
課題レポート：「統合失調症
のある療養者に対する在宅
看護」

第
13
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

認知症の療養者に対する在宅看護の事例展開を考えることがで
きる。

教科書
情報収集用紙
ワークシート
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

第
12
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

統合失調症の療養者に対する在宅看護の事例展開をすることが
できる。 演習要項

演習で使用する物
品をグループで考え
る。

各コマに
おける

授業予定
パーキンソン病の療養者に対する在宅看護の事例展開

各コマに
おける

授業予定

筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者に対する在宅看護の事例
展開

小テストの復習、
課題の自己学習

各コマに
おける

授業予定
　COPD療養者の療養者に対する在宅看護の事例展開

小テストの復習
課題レポート：「情報収集」
「関連図」

第
11
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

対象者や家族の暮らしや思い、人生の経過を理解し、対象者や
家族の価値観にそって看護を展開する活動であることを理解す
る。

事例

第
10
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者に対する事例に基づいた
関連図、計画立案ができる。

事例
情報収集用紙
関連図
行動計画用紙
援助計画用紙
ワークシート
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「関連図」

各コマに
おける

授業予定
ＣＯＰＤの療養者に対する在宅看護の事例展開

各コマに
おける

授業予定

情報の整理、療養者の身体状況、家族の思いと状況、退院計画
のすすめ方

第
9
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者に対する情報整理ができ
る。

教科書
情報収集用紙
ワークシート
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

第
8
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

ＣＯＰＤの療養者に対する在宅看護
教科書
情報収集用紙
ワークシート
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「情報収集」
「関連図」「援助計画」各コマに

おける
授業予定

筋萎縮性側索硬化症（ＡＬＳ）療養者に対する在宅看護の事例
展開

第
7
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

対象者や家族の暮らしや思い、人生の経過を理解し、対象者や
家族の価値観にそって看護を展開する活動であることを理解す
る。

第
6
回

講
義
演
習
形
式

授業を
通じての
到達目標

脳卒中をおこした患者が在宅療養を開始する場合、どのような準
備が必要なのか、在宅での実際のケアはどう行うのか事例を通し
て考えることが出来る。

教科書
情報収集用紙
ＡＶ機器
ホワイトボード
小テスト

小テストの復習
課題レポート：「脳卒中をお
こした患者の在宅療養導入
の事例展開」

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

教科書、情報収集
用紙、援助計画用
紙、ＡＶ機器、ホワ
イトボード、ＧＷ、小
テスト

小テストの復習
課題レポート：「情報収集」
「関連図」


