
年度　授業計画（シラバス）

15 (1) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

演習

科  目  名 ビジネスメイク講座 必修/選択の別 必修 授業時数(単位数)

2026

学        科 医療総合学科 科　目　区　分 専門分野 授業の方法

担 当 教 員
落合　あかね
加茂　あおい

実務経験と
その関連資格

化粧品販売販売員認定、エステティシャン習得、メイクアップアーティスト習得、美容
教室インストラクター認定、親と子のかかわり方教室インストラクター認定、SAMURAI
メイクライブ メイクコンテスト グランプリ

対 象 学 年 2年 学期及び曜時限 教室名 405

身だしなみ、TPOに合ったメイクアップを学び実践する

１、定期試験または実技試験；８0％　２、平常点（授業態度・レポート）：２0％

第
3
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 スキンケアの重要性を知る

配布プリント

普段のメイクをしてくる
メイク用品を持参
（メイク用品・ダッカール・ス
キンケア用品・タオル・ヘア
バンド）

必要に応じてテキストを作成する

メイクの実践

就職時に活かして行動にうつせることを重要視します。知識として身につけるだけでなく授業の中でもお客様を想定して学習
しましょう。

授業の
方法 内　　　容 使用教材

授業以外での準備学習
の具体的な内容

授業予定 TPOに合わせたメイク

第
2
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 クレンジング、洗顔の重要性を知る

配布プリント

第
1
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 メイクが与える印象の違いを知る

配布プリント

普段のメイクをしてくる
メイク用品を持参
（メイク用品・ダッカール・ス
キンケア用品・タオル・ヘア
バンド）

授業予定 肌に合ったスキンケアとは

授業予定 クレンジング、洗顔の役割について

第
4
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 顔タイプとイエベ、ブルベを知る

配布プリント

授業予定 ベースメイクと顔タイプを知る



第
5
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 メイクの手順と色味を知る

配布プリント

ファンデーションまでメイク
をしてくる」
メイク用品を持参
（メイク用品・ダッカール）授業予定 メイクの実践①

授業予定 メイクの実践②

第
6
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 悩みに合ったメイクを知る

配布プリント

第
8
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 実技＆筆記試験

配布プリント

授業予定

第
7
回

講
義
演
習
形
式

到達目標 適切なメイクを時間内でする

配布プリント

ファンデーションまでメイク
をしてくる」
メイク用品を持参
（メイク用品・ダッカール）

授業予定 メイクの実践③

授業まとめ


